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TILLVERKNING AV FNOSKE

/&Idersgrupp: spejare, explorers och rovers

Mdangd: den méngd fndske som f&s av en ticka (en slags trédsvamp som
vaxer pd tfrddstammen) per ldgerpatrull

Tillbehdr: en levande fnoskticka, en kastrull, 10 | vatten, 1 dl aska av bjorkved
eller 2-3 msk matsoda, en gummiklubba eller en klabb som ar taljd slat

Losgor tickan frdn frédet och ta bort det hdrda grda skalet och lagret med smd rér. En levande ficka
ké&nner man igen p& det fuktiga lagret av rér som finns pd tickans undre sida; det blir en rand kvar ifall man
skrapar den med nageln. Rérlagret kan vara I&ttare att f& bort om du skdr tickan vertikalt itu. Ifall tickan har
hunnit torka kan det ocksé vara léttare om du bldter den en stund i vatten. Fndsket gors av den
|&deraktiga inre biten som blir kvar d& du tagit bort skalet och rérlagret.

Koka fnosket 15 minuter i en tjock smet bestdende av vatten och askan frén bjorkveden. Alternativt kan du
I&ta fndsket std i bldt i minst tvé dygn. Anvand dd antfigen en 16sning som bestdr av en liter vatten och
aska av bjérkved eller en liter vatten och matsodan. Var férsiktig att inte |6sningen kommer i kontakt med
dina égon.

Skolj sedan fnosket val, klam bort vattnet och Iat den torka lite. Mjuka upp det fuktiga fndsket genom att
klubba det, bdrja med mjuka slag. Du kan ocksd anvdnda en kavel for att forma fnosket. Ifall fndsket &r
valdigt tjockt kan du bléta det i vattnet emellandt och sedan fortsétta klubbandet. Malet ar att f& en
j@mntjock bit fnéske som ar ca 3mm tjockt.

Lagg fndsket pd tork och tova det forsiktigt med fingrarna dé det boérjar torka. Resultatet blir ett brunaktigt
fnoske som ar lika mjukt som samskinn. Fnosket borjar [att gléda av gnistor. Nér fndsket gléder kan du
anvanda det for att f& eld pd tande. Till en tandning réicker det med en bit fndske som dr lika stor som en
nagel. En hel ticka récker séledes till fndske for flera gdnger.

Kallor och mera information:
1. Retkeilijan ErGtaidot osa |, Bjorn "Nalle” Corander,
Lohjan Offset 1995, ISBN 952-90-5258-8, 3. painos
2. Suuri retkeilykirja, Olli Aulio, Gummerus Kirjapaino Oy,
Jyvaskyld 2008, ISBN 978-951-20-6793-0, 9. painos
3. http://www.metsavastaa.net/tulen teko esihistorialliseen tapda
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TILLVERKNING AV TANDE AV LUMP

/&Idersgrupp: spejare, explorers och rovers

Mdangd: 20 bitar tdnde av lump/Idgerpatrull

Tillbehor: en 10 x 10 cm stor bit av ett 100 % bomulistyg t.ex. ett gammalt
lakan, jeans eller T-skjorta, sax, en liten metallburk med lock (t.ex. en godis-
eller teburk), en spik, hammare, trangia och sinol, t&ndstickor, en t&ng, ett
underlag som tél hetta och inte boérjar brinna, en rulle aluminiumfolie,
handskar med vilka du kan hdlla i en brédnnhet metallburk, en sldckningsfilt
(for den hdndelse att eldsvéda uppstar)

Klipp tyget i 2 x 2 cm stora bitar, gér minst 20 bitar. SI& ett hdl med spiken i metallburken
s& att de gaser som bildas vid upphettningen kommer ut ur burken. Férkolnandet gdr
battre i en liten an i en stor burk.

Gor de ndésta stegen utomhus. Satt tygbitarna i burken och sténg locket ordentligt. Varm
burken exempelvis dver frangians brannare. Om en stund bdrjar det komma rok ur det
lilla hélet p& burken.

Ndr det inte langre roker ur burken flyttar du forsiktigt burken dver p& underlaget som tall
hettan och sldcker brannaren. Tack burken med aluminiumfolie medan burken svalnar
s& att kolen inne i burken inte fér syre. Oppna locket férst d& burken ér sval. Om du
oppnar burken tidigare kan tyget fatta eld och dé blir du tvungen att boérja om.

Det fardiga tandet ér svart och anvdnds som tdnde pd samma sétt som fndske, d.v.s.

madlet ar att f& tandet att borja gléda av gnistor. Du kan prova med en tandsticka ifall du
far en bit forkolnad lump att boérja gloda.
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