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RÖKENS UTRUSTNINGSLISTA 

 

Utrustningslistan innehåller den mest nödvändiga utrustningen för att röken skall fungera. Mängderna är anpassade så att de är minimi för en 
rök på 40-50 personer. Om ni är fler i er rök kan det hända att ni behöver mer av något. Ni behöver dock inte dubbel uppsättning av allting om 
ni t.ex. har 100 personer i röken.  

 

BRANDSÄKERHETEN I RÖKEN 

Ifall man kokar kaffe eller liknande i röken med gaskök eller motsvarande kokutrustning eller om det finns eldstäder i röken, 

så måste det finnas en brandsläckare och en släckningsduk i röken. Alla eldstäder skall granskas innan ibruktagningen. Ni 

har rätt att använda eldstäderna först efter att de godkänt genomgått granskning. I samband med granskningen kontrolleras 

att ovan nämnda släckningsutrustning finns i röken. Det är möjligt att användningen av eldstäder begränsas ifall av eventuell 

fara för skogsbrand. Om detta informeras särskilt på lägret. Mer information om granskningen hittar ni i rökmappen.  

Då ni uppbevarar och använder flytgas måste Säkerhetsteknikcentralen Tukes föreskrifter följas: 

http://www.tukes.fi/sv/Tjanstomraden/Kemikalier-och-gas/Flytgasanordningar/Anvand-flytgas-ratt/ 

http://www.tukes.fi/Tiedostot/ruotsi/farliga_amnen/broschyrer/Anvand_flytgas_ratt_09.pdf 

 

Släckningsutrustning 

 Brandfilt 

 Handbrandsläckare (granskad och i skick varande) 
 

PROVIANTERING OCH VATTENFÖRSÖRJNING 

Matlagningen och måltiderna tar plats i byköken så rökarna behöver inte utrustas med kökstak och köksutrustning. Röken 

kan, om man så vill, ta med utrustning för att koka kaffe, såsom gaskök och behövliga kärl. Det finns inte möjlighet för 

rökarna att byta tomma gasflaskor på lägret.  

Bykökens utrustning kommer delvis från lägrets sida och delvis från kårerna. Den egna bykökbasen ansvarar för 

hopsamlandet av utrustning till byköket. Kom ihåg att ta med den köksutrustning ni eventuellt kommit överens om att 

hämta med er.  

Det lönar sig att ta med några ämbar med lock eller andra lämpliga kärl för vattentransport till röken. Kom ihåg att byta ut 

dricksvattnet tillräckligt ofta.  

Smutsiga kärl skall inte diskas i röken, utan kaffepannor och andra kärl skall diskas i byköket i samband med måltidernas 

disk.  

Tandtvättningsvatten och annat slaskvatten transporteras från röken i ämbar till byköket där de hälls i avloppet.  

 Eventuell köksutrustning för byköket 

 Dricksvattenkärl, t.ex. 4 st 10 l ämbar med lock + skopor eller en motsvarande mängd kanistrar.  

 1-2 slaskämbar 

http://www.tukes.fi/sv/Tjanstomraden/Kemikalier-och-gas/Flytgasanordningar/Anvand-flytgas-ratt/
http://www.tukes.fi/Tiedostot/ruotsi/farliga_amnen/broschyrer/Anvand_flytgas_ratt_09.pdf
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LÄGERMATERIEL 

 Tält (inkvartering i lägertält rekommenderas, t.ex. Nigertält), t.ex. för 40 personer behövs 8-10 Nigertält.  

 Bottenpresenningar, t.ex. för 40 personer behövs 16-20 bottenpresenningar 

 Jordkilar 

 1-2 förrådstält för rökens material 

 1 vintertält + kamin för torkning vid behov 

 Tak och presenningar enligt behov. Reservera minst ett 8 x 12 m tak för samlingar och ca 3 x 3 m presenningar till 
tak för patrullernas rinkkaställningar 

 Bord eller bordsskivor för samlingstaket 

 Plast t.ex. för att skydda anslagstavlan 

 Eventuellt material för rökens port (materialet som erhålls från lägrets sida är begränsat) 

 4-6 stormlyktor och lampolja för dem 

 2 ficklampor 

 1 anslagstavla för röken eller motsvarande skiva (storleken skall vara mins 3 x A3) 

 Häftstift eller nitar 
 

UTRUSTNING FÖR UPPBYGGNADEN 

 För att bygga upp röken skall kårerna ha med följande verktyg: 

 Tre bågsågar med reservbett 

 1 sticksåg 

 2 hammare 

 1 träslägga 

 1 hovtång 

 1 avbitartång 

 2 vässta yxor 

 1 järnspett 

 2 spetsskyfflar 

 2 flata filar 

 2 borrar (svängborrar) och 16-20 mm borrbett för trä 

 2 kofotar 
  

Surrningar och fästutrustning  

 5 kg manillarep, 10 mm grovlek 

 2-3 rullar manillasnöre (typ sisal) 

 En liten rulle glödgad järntråd (”sissitråd”) 

 Spikar (2,5”, 4” och 6”, totalt några kilo) 
 

Från lägrets sida får rökarna ett Rökens byggpaket som innehåller spiror, bräder och sisalsnöre. Se noggrannare information 

i Kilke-infopaket 3 på sidan 21.  
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ÖVRIGT NÖDVÄNDIGT 

 1-2 reseradion och reservbatterier för att lyssna på Radio Kilke 

 Några trådrullar och synålar för att sy fast lägermärken och liknande 

 Material för den egna rökens program (t.ex. i enlighet med kårens lägertraditioner) 

 Naturlitteratur enligt eget behov 

 Finlands flagga + flagglina enligt eget behov 
 

FÖRSTA HJÄLPEN-UTRUSTNING 

Rökens första hjälpen ansvariga samlar ihop en ändamålsenlig första hjälpen-förpackning för rökens behov. I förpackningen 

kan det finnas t.ex. värkmedicin, allergimedicin, magmedicin, samt andra mediciner och läkemedelssalvor, plåster i olika 

storlekar, idealbindor, desinfektionsmedel som spray, sårtejp, stödförband, övriga förbandsmaterial (t.ex. sporttejp och 

plåster för skavsår och blåsor), någon sprutnål, pinsett, fästingtång, vass sax, spegel, vaddstickor, kylpack (engångs), 

sanitetsbindor och kondomer.  

Läs mera i instruktionerna för första hjälpen-ansvariga (på finska)  

www.kilke.fi/fakta/tietoa-lippukunnille/alaleiri-kyla-ja-savu 

SOPHANTERING 

I röken behöver man sorteringskärl för fem olika slags avfall: soptippsavfall, energifraktion, bioavfall, glas och metall. 

Närmare instruktioner för sorteringen hittar ni i rökmappen. Ni kan t.ex. använda 10 l ämbar som sopkärl. Det måste finnas 

lock åtminstone på bioavfallets och energifraktionens kärl. Detta innebär att ni behöver minst 6 sopkärl, av vilka minst 3 

skall ha lock.  

  Minst 3 kärl med lock, av vilka 2 är för bioavfall och 1 för energifraktion 

 Minst 3 övriga sopkärl för de övriga avfallsslagen 

 Metallkärl för uppsamling av aska 
  

PATRULLENS UTRUSTNING FÖR PROGRAMDALARNA 

Spejarscouterna  

 Yxa 

 Såg 

 Hammare 

 Sprittusch 

 2 hobbysaxar 

 Tändstickor 

 Ämbar 10 l 

 Läskedryckflaska 1,5 l 

 3 fingerbatterier 1,5 V, AA eller grövre 
De föremål som gjorts som förhandsuppgifter:   

 3 jongleringsbollar 

 1-2 dl tände av en eller björknäver 

 Fnöske 

 Devil Stick 

 Regnmätare 
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Explorerscouter  

 Yxa 

 Såg 

 2 hobbysaxar 

 Tändstickor 

 Klocka 

 Tygkasse (t.ex. en Scouter kan-kasse ~ 34 x 37 cm) 

 3 fingerbatterier 1,5 V, AA eller grövre 
De föremål som gjorts som förhandsuppgifter:   

 3 jongleringsbollar 

 1-2 dl tände av en eller björknäver 

 Fnöske 

 Devil Stick 

 Regnmätare 
  

Roverscouter  

 Yxa 

 Såg 

 Tändstickor 
De föremål som gjorts som förhandsuppgifter:   

 1-2 dl tände av en eller björknäver 

 Fnöske 
 

PATRULLENS HAJKUTRUSTNING FÖR SPEJAR- OCH EXPLORERSCOUTER 

Anpassa enligt patrullens storlek 

 Kartväska 

 Stormkök 2 st + bränsle för 2 timmar (t.ex. trangia) 

 Bärbar bivack (t.ex. vindskydd eller vandringstält) 

 Första hjälpen-utrustning (förband och plåster) vattentätt förpackat (t.ex. i minigrip-påse) 

 WC-pappersrulle 

 Väckarklocka 

 Armbandsur 

 Tändstickor 
 


